
カフェレク☕
季節を感じるデザートを食
べよう🍰

栗やサツマイモのスイーツをバイキング形式で紅

茶と一緒に召し上がって頂きいました。1階の地域

交流スペースでお話ししながら楽しそうに皆さん

召し上がっていました。厨房職員さんが作成した

絶品デザートはどれも人気でした♪

【12月のフロア行事】

2階　お楽しみ会

3階　11月・12月合同お誕生日会

4階　4階職員による出し物（劇）
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絵手紙💌作りまし
た！

定期的に来ていただいている絵手紙のボラン

ティアです。今回はクリスマスが近いことも

あり、クリスマスにちなんだ絵手紙を先生と

一緒に作成しました。みなさんとても上手に

出来ていました。
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【12月の慣習行事とボランティア】

慣習行事

12月23日　クリスマス会（ボランティア・

ヘルマンハープと合同イベント）

ボランティア

絵手紙



カフェレク☕の風景です。みなさん、おいしいとスイーツ大好評♪



みなさんが作成した絵手紙がこちらです♪



介護スタッフが24時間体制で、食事、排

せつ、入浴など、日常生活の介助、健康

管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が難しいとき

に、施設で生活いただけます。「もうひ

とつの家」としてご利用ください。

＜編集後記＞

今年も1か月を切りました。ここからクリスマス会や

年を越したら新年会と大きな行事が盛りだくさん。

寒さに負けず、元気に過ごしましょう！

次回のねりま通信は年明けとなります。

皆様、良いお年をお過ごしくださいませ。

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型、従来型)、

ショートステイ、グループホーム、ケアハウス、地域包括

支援センターなどの介護保険サービスを提供しています。
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